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Istruzione e formazione

©® Maturita classica. 1988

® Laurea in Medicina e Chirurgia presso 'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” Votazione 1994
110/110 e Lode

® Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo, presso 'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”. 1995

® Corso di Perfezionamento post laurea in “Laser Terapia in Medicina e Chirurgia”, presso la Struttura 1994/1996

Ospedaliera “San Camillo” di Roma.

® Corso di Perfezionamento post laurea in “Medicina e Chirurgia Estetica”, presso la Struttura 1995/1998
Ospedaliera “Addolorata” di Roma.

® Corso di Perfezionamento post laurea in “Medicina Estetica”, presso I'Universita di Roma “Tor 1996/1997
Vergata”.
@® “The 1° Adjournment in Aestetic and Phisiological Medicine”, presso I'International Centre for Study 2000/2001

and Research in Aestetic and Phisiological Medicine.

® “The 2° Adjournment in Aestetic and Phisiological Medicine”, presso I'International Centre for Study 2001/2002
and Research in Aestetic and Phisiological Medicine.

® “The 3° Adjournment in Aestetic and Phisiological Medicine”, presso I'International Centre for Study 2002 /2003
and Research in Aestetic and Phisiological Medicine.

Attivita sociale

Nel 2011 ho messo a punto una metodica innovativa nell’lambito della medicina estetica hi tech laser a sfondo sociale che
mi ha permesso di aiutare migliaia di persone diventando un punto di riferimento mondiale.

Ho sposato, infatti, la causa dei “danni da filler” e questo mi ha permesso di aiutare tantissime persone danneggiate da
materiali permanenti a scopo riempitivo iniettati negli ultimi 50 anni a base di silicone liquido, silicone in cristalli,
poliacrillamide, polialchilimmide, polimetilmetacrilato e tanti altri.

Le persone che in circa 15 anni sono state letteralmente salvate dal mio operato e dalla tecnica da me messa a punto,
utilizzando i laser intralesionali a fibre ottiche, sono state migliaia e, affinché tante altre persone non cadano nello stesso
errore ho scritto, editato e pubblicato a mie spese il libro dal titolo “S.0.S DANNI DA FILLER” che ¢ diventato un vero e
proprio best seller del settore. Cio mi ha permesso di informare un vasto pubblico e di evitare tanti altri danni da parte di
medici senza scrupoli facendo opera di prevenzione attiva.

Lo scopo di questo libro, infatti, ¢ mettere in guardia i pazienti che vogliono rivolgersi ad un medico estetico spiegando
loro, in maniera dettagliata, cosa va e non va fatto per evitare un danno da filler e quali sono le probabili conseguenze e
danni a cui si puo andare incontro.

Sempre per evitare che altri pazienti possano essere danneggiati da una pratica, ancora tanto diffusa, ho fatto diverse
campagne informative in merito e pubblicato centinaia di video di interventi e conferenze a scopo divulgativo sulla nota
piattaforma www.youtube.it.

Infine, per informare i pazienti a cosa si va incontro nel caso in cui si ¢ vittima di un danno da filler e come evitarne le
conseguenze, ho creato la piattaforma www.dannidafiller.it dove i pazienti possono documentarsi in merito alla tanto
diffusa problematica, divenuta ormai sociale, dei danni da filler.



Attivita congressuale

Dall’anno 2000 al 2022 partecipe ai Congressi di Medicina e Chirurgia Estetica della:

SIME (Societa Italiana di Medicina Estetica).

SIES (Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica).

SIDE (Societa Italiana di Dermatologia Estetica).

AMIEST/AGORA’ (Societa Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico).
SIDEC (Societa Italiana di Dermatologia Estetica e Correttiva).

AE PHI MED (Aestetic and Phisiological Medicine).

SEMEB (Societa Europea di Medicina Estetica e del Benessere).
SIDEMAST (Societa Italiana di Dermatologia Chirurgia e Medicina Estetica).
SICPRE (Societa Italian di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica).
AICPE (Societa Italiana Chirurgia Plastica Estetica).

AMWC (Antiaging Medicine World Congress).

Attivita scientifica

Attivita didattica

e del Benessere ).

titolare del corso di “Medicina Estetica Sviluppo e Management”.

Medicina e Chirurgia Estetica Laser).

Attivita editoriale

Attivita divulgativa
Dal 2000 al 2022 ospite in numerose trasmissioni televisive:

RAI 3 trasmissione “Cominciamo Bene” edizione invernale
RAI 3 trasmissione “Cominciamo bene” edizione estiva
MEDIASET RETE 4 trasmissione “Medici”

RALI 2 trasmissione “TG2 Donna”

@ Presidente della SEMEB ( Societa Europea di Medicina Estetica e del Benessere ). 2001/2008
® Presidente della SIMCEL (Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica Laser) dal 2017
@ Responsabile e titolare del corso di formazione post universitario triennale per medici e chirurghi in 2001/2008
“Tecniche Avanzate in Medicina Estetica” presso la della SEMEB ( Societa Europea di Medicina Estetica
® [Insignito del Titolo di “Professore Emerito” presso la Libera Universita “Leonardo Da Vinci di Roma” e dal 2010
® Responsabile e titolare del corso di formazione post universitario triennale per medici e chirurghi dal 2017
estetici in “Tecniche Avanzate in Chirurgia Estetica Laser” presso la SIMCEL (Societa Italiana di
® Fondatore ed Editore del Magazine di Medicina Estetica, moda e benessere: “DAYBREAK”.
@® Fondatore ed Editore del Periodico di Medicina Estetica “SIMED INFORMA”.
® Nel 2016 scrivo, edito e pubblico un libro sui danni da filler intitolato “S.0.S danni da filler”.
2001/2008
dal 2017
2001/2008
dal 2010
dal 2017

RATEDUCATIONAL



Onoreficenze

A Settembre 2014 vengo insignito dal Presidente della Repubblica Italiana Giorgio Napolitano e dal Presidente del
Consiglio Matteo Renzi del grado onorifico di Commendatore della Repubblica Italiana per meriti professionali a livello
internazionale.

Attivita professionale

Attualmente ricopro

Assistente volontario presso il Welcom Medi Clinic Hospital di Welcom - South Africa.

Prima in qualita di assistente poi in qualita di aiuto segue le orme del Dottor Vincenzo Cinicola presso la
Clinica “Col Di Lana” di Roma (uno dei padri fondatori della Medicina Estetica in Italia al quale rimarra
sempre legato da profonda riconoscenza ed amicizia).

Assistente Volontario al Reparto Bassi del San Camillo di Roma nel Reparto di Chirurgia Generale.

Nell'Aprile del 1995 do vita al mio primo studio in Roma in Via Oslavia, 40 ( quartiere Prati ) dove rimarro
fino a Marzo 1998.

Nell'Aprile 1998 viene inaugurata la prima clinica di medicina estetica “Valesch B.” a Roma nel quartiere
Monteverde, 162: “Valesch B. Monteverde”.

Nell’Ottobre 2004 viene inaugurata la seconda clinica di medicina estetica “Valesch B.” nel quartiere Prati
di Roma in Viale Mazzini, 142: “Valesch B. Prati”.

Nell’Ottobre 2006 viene inaugurata la terza clinica di medicina estetica “Valesch B.” nel quartiere Trieste in
Via Po, 39:“ Valesch B. Trieste”.

Nell’Ottobre 2007 viene inaugurata la quarta clinica di medicina estetica “Valesch B.” nel quartiere Vigna
Clara di Roma in Via Stefano Jacini, 19: “Valesch B. Vigna Clara”.

A Marzo 2008 viene inaugurata la quinta clinica di medicina estetica “Valesch B.” al centro storico di Roma
in Via Barberini, 31: “Valesch B. Barberini”.

A Marzo 2010 viene inaugurata la sesta clinica di medicina estetica “Valesch B.” nel quartiere Parioli di
Roma in Via Bertoloni, 14: “Valesch B. Parioli”.

Nell’Ottobre 2010 viene inaugurata la settima clinica di medicina estetica “Valesch B.” nel Centro Storico
di Roma in Piazza di Spagna, 93: “Valesch B. Piazza di Spagna”.

Nel Novembre 2010 viene inaugurata l'ottava clinica di medicina estetica “Valesch B” nel centro storico di
Viterbo in Piazza della Rocca, 31: “Valesch B. Viterbo”.

Nell’Ottobre 2011 viene inaugurata la nona clinica di medicina estetica Valesch B. nel centro storico di
Milano in Via San Pietro all’Orto: “Valesch B. Milano”.

A Maggio 2015 viene inaugurato il primo centro “Danni da Filler” di Roma in Viale G. Mazzini, 142.
Ad Aprile viene inaugurata la clinica VALESCH B Beauty Hi Tech Medical Laser.

A Giugno 2020 viene inaugurato il secondo centro “Danni da Filler” di Roma in Via Antonio Bertoloni, 14.
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La carica di Presidente dei Centri di medicina estetica Simed,
La carica di presidente della SIMCEL (Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica Laser).
La carica di Responsabile del Centro Danni da Filler di Roma

La carica di Responsabile della clinica VALESCH B Beauty Hi Tech Medical Laser.



